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Gesegneter Krautertee holt ersten Platz

Nidwalden Entfettungstee, Lungentee, Nerventee: Die Benediktinerinnen des Klosters Maria Rickenbach haben
gegen manche Beschwerde das richtige Kraut. Fiir ihren Erfolg wurden sie nun von Nidwalden Tourismus ausgezeichnet.

Franziska Herger

franziska i ch

Die Benediktinerinnen des Klos-
ters Maria-Rickenbach kennen
sich aus mit Tee. «Die ersten
Schwestern fingen 1914 mit der
Herstellung in der Kloster-
krauterei an», erzahlt «Krauter-
schwester» Maria Brigitta Graf.
Heute bietet der Klosterladen
zehn verschiedene Teesorten an.
Mit Erfolg: Der Alpenkréuter-Tee
wurde von Nidwalden Tourismus
zum «Naturerlebnis des Jahres
2017» gekront. Mutter Priorin M.
Jacinta Rohner freut sich: «Es ist
schon, dass der Alpenkrautertee
so beliebt ist und die Leute gerne
in den Klosterladen kommen.»
40 Nidwaldner Naturerleb-
nisse kimpften um den Titel, von
der Risleten-Schlucht in Becken-
ried iiber den Hexenweg auf
Wirzweli bis zum Stand-up-Padd-
ling in Buochs. Naturliebhaber
konnten drei Erlebnisse auswih-
lenund sich den Besuch stempeln
lassen, mit Aussicht auf ein Ge-
schenk bei Einsendung einer vol-
len Stempelkarte. Der Kloster-
laden liess die Mitstreiter mit 393
dokumentierten Besuchen weit
hinter sich. Maria-Rickenbach er-

rang mit seinen Feuerstellen
auch gleich den zweiten Platz, ge-
folgt vom Alpenblumenweg auf
der Klewenalp und der Musenalp
oberhalb von Maria-Rickenbach
auf dem vierten Platz.

Schwestern sammeln die
Kréuter selber auf der Alp

Volkswirtschaftsdirektor Othmar
Filliger sah den Gewinn denn
auch als Auszeichnung fiir den
sanften Tourismus in der ganzen
Gegend. «Die Bahn, das Kloster,
das Pilgerhaus und auch die
umliegenden Gegenden wie die
Musenalp spielen sehr gut zu-
sammen.» Zum Sieg iberreichte
er der Mutter Priorin eine glin-
zende Messingtafel, die nun am
Eingang des Klosterladens auf
dem Weg von der Seilbahnstation
zur Wallfahrtskirche Besucher
willkommen heissen wird.
«Ladenschwester» M. Chris-
tina Merkli verkauft neben Tee
auch Produkte aus der Kloster-
apotheke wie den Goldlikor, her-
gestellt von der «Likorschwes-
ter» M. Franziska Bucher. Getreu
ihrem Leitsatz «Ora et labora»
nehmen die Benediktinerinnen
ihre Aufgaben ernst. Die Krauter
fiir den Tee sammelt Krauter-
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«Likérschwester» Maria Franziska Bucher, «Krauterschwester» M. Brigitta Graf und «Ladenschwester»
M. Christina Merkli (von links) verpacken im Klosterladen Tee. Bild: Franziska Herger (Oberdorf, 2. November 2017)

schwester M. Brigitta zusammen
mit freiwilligen Kréuterhilfen von
April bis September auf den um-
liegenden Alpen. «Der Tee wird
jeweils gesegnet», erkldrt sie.
Und Schwester M. Christina fgt
an: «In diesem Laden verkaufen

wir nichts, was nicht gesegnet ist
-ausser der Schokolade.» Teurer
sind die gesegneten Artikel nicht.
«Im katholischen Glauben ist es
verboten, mit der Segnung Geld
zu machen», erklart die Mutter
Priorin.

Die Teesorten vom Entfettungs-
tee zur Entschlackung tiber den
Lungentee bei Asthma bis zum
Nerventee gegen Einschlafsto-
rungen werden auf Bestellung
auch versandt. Schwester M. Bri-
gitta sieht das Erfolgsrezept des

Alpenkriutertees in seiner Natir-
lichkeit. Erna Blattler-Galliker,
Geschiftsleiterin von Nidwalden
Tourismus, stimmt zu: «Der Tee
ist authentisch und durch die
Segnung etwas ganz Spezielles.»

Tourismuspartner helfen
sich gegenseitig

2300 Besucher verbuchte Nid-
walden Tourismus bei den 40 Na-
turerlebnissen. «In Wahrheit wa-
ren es aber wohl noch viel mehr»,
sagt Bldttler. Schliesslich seien
nicht alle Karten eingesandt wor-
den, und nicht alle Géste hitten
gleich drei Orte besucht. 70 Pro-
zent der Besucher kamen aus Ob-
walden und Nidwalden und wei-
tere 25 Prozent aus dem Raum
Luzern. «Mit dem Stempelsys-
tem machen die einen Touris-
muspartner fiir die anderen Wer-
bung», so Blittler. «So hilft man
sich gegenseitig.»

Dem Naturerlebnis des Jahres
2017 waren die Feuerstelle, die
Aktivitdt, die Aussicht und 2013
mit der Luftseilbahn Dallenwil-
Niederrickenbach die Seilbahn
des Jahres vorausgegangen. «Das
Thema im néchsten Jahr lautet
Velos», so Blittler. «Mehr kann
ich aber noch nicht verraten.»

Pionier des Freizeitzentrums beeindruckt mit Statistik

Sarnen Nach 33 Jahren nahm Otto Leuenberger als Leiter der Erwachsenenbildung im
Freizeitzentrum Obwalden (FZO) Abschied. Viele seiner Weggefihrten kamen nochmals, um mit ihm zu feiern.

Romano Cuonz
redaktion@obwaldnerzeitung.ch

Wihrend seiner Abschiedsrede
inder «Hiietli» betonte der schei-
dende Leiter Otto Leuenberger,
dass ihm Statistiken und Zahlen
doch einiges bedeuten wiirden.
Viele Giste, die gekommen wa-
ren, konnten sich da ein Schmun-
zeln nicht verkneifen. Zu gut
wussten sie - die Mitarbeiter und
Vorstandsmitglieder seit der ers-
ten Stunde, Kursleiter und Kurs-
leiterinnen, heutige und ehema-
lige Gemeinderatsmitglieder und
viele weitere Helfer und Freunde
-wie wichtig auch Zahlen sind.

Uber 40 000 Teilnehmer
seit statistischer Erfassung

Diese sprechen zum einzigarti-
gen Werk, das Leuenberger in
Obwalden nach und nach aufge-
baut hat, Bande. Nur ein Beispiel:
Das FZO hat in den 20 Jahren
(seit Zahlen in einer Datenbank
statistisch erfasst werden) mit
4625 Kursen und 40 169 Teilneh-
mern einen stolzen Umsatz von
5,7 Millionen Franken Kursgeld
erwirtschaftet. Nicht ohne Stolz
kommentierte Pionier Otto Leu-
enberger: «Statistisch bedeutet
das nicht mehr und nicht weni-
ger, als dass jeder Obwaldner ein-
mal in einem Kurs gewesen ist.»

Das Kursgeld war aber stets
auch die wichtigste Grundlage fiir
zahllose weitere Aktivititen des
FZO. Leuenbergers Einschit-
zung dazu: «Unser FZO ist lingst

den an Roland Halter.

zu einem KMU mit soziokulturel-
lem Engagement geworden.»
Otto Leuenberger war im
FZO Ideengeber, Organisator
und Motor zugleich. Der Stiitz-
punkt, von dem aus er das unent-
wegt wachsende Werk dirigierte,
befand sich vorerst am Sarner
Dorfplatzund zuletzt in der «Hii-
etli». Allein fiihlen musste sich
der Dirigent nie. Wihrend all der
Jahre konnte er auf ein ganzes Or-
chester von Helfern zihlen. Er er-
lebte zehn Présidentinnen und
Présidenten, dazu 58 Vorstands-
mitglieder. Dankbar erwahnte
Leuenberger aber auch Organi-
sationen wie Pro Juventute, Pro
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Otto Leuenberger libergibt den Schliissel des Freizeitzentrums Obwal-
Bild: Romano Cuonz (Sarnen, 31. Oktober 2017)

Senectute, die IG-Alter, das His-
torische Museum, das Brocken-
haus oder die «Dui & Ich»-Dreh-
scheibe. Vieles, was er und seine
Helfer, mit einer stets guten Nase
fiir Neues, kreiert, ja erfunden
hatten, war erstmalig und bleibt
unvergesslich. Ein solches Uni-
kum ist die Spielpost und Ludo-
thek, urspriinglich unterwegs in
PTT-Oldtimern mit sieben Hal-
testellen im Kanton. Auch der Fe-
rienpass, den Leuenberger zu-
sammen mit Peter Kastlunger als
regelrechtes Sommerlager mit
einem eigenen Ferienpassdorf
kreiert hatte, war in seiner Art
landesweit eine Premiere. «Nie

«Nie vergessen wer-
deich, wie einmal
gleich 150 Kinder
zum Speckstein-
schnitzen erschienen
und wir unglaublich
improvisieren
mussten.»

Otto Leuenberger
Ehemaliger Leiter
Erwachsenenbildung FZO

«ldeen kreiere ich bei der Arbeit»

Nach 33 Jahren hat Otto Leuen-
berger die Schliissel des FZO
seinem Nachfolger Roland Halter
(auch als «Gsundi» bekannt) tiber-
geben. Urspriinglich lernte Ro-
land Halter Elektromonteur, spa-
ter qualifizierte er sich als Logis-
tiker und Arbeitsagoge. Wahrend
25 Jahren betreute er bei der
Stiftung Bréndi in Kriens die Lo-
gistik. «Die neue Arbeit im FZO
reizte mich, weil sie viel mit mei-
nem friiheren Engagement in der
Jugend- und Freizeitarbeit zu tun
hat», sagt Halter. Hier lasse sich
verbinden, was er beruflich ma-
che und was er in der Freizeit
schonimmer gemacht habe. Hal-

ter war am Aufbau des Juko-Pa-
villons beteiligt. Unvergesslich
bleibt auch sein Engagement bei
der Kinderpopband Karton. Zur
neuen Aufgabe meint Roland Hal-
ter: «Ich libernehme erst einmal
den gut laufenden Betrieb samt
Leitbild, neue Ideen kreiere ich,
wenn ich etwas arbeitend in die
Finger nehmel» Der digitalen
Welt, die unweigerlich auf ihn zu-
komme, stehe er positiv gegen-
uUber. «Jedoch», dies betont
Halter, «<dem Bediirfnis, sich zu
treffen und etwas miteinander zu
machen, wird das FZO auch unter
meiner Fiihrung stets Rechnung
tragen.»

vergessen werde ich, wie einmal
gleich 150 Kinder zum Speck-
steinschnitzen erschienen und
wir Leiter unglaublich improvi-
sieren mussten», erinnerte sich
Leuenberger. Als Ersatz fiir man-
gelnde Feilen habe der Asphalt
herhalten miissen! Fast schon
wehmiitig dachte er an Spielfes-
te, grandiose Konzerte und Talks
mit Personlichkeiten zuriick. Vor
allem aber auch an die wunder-
volle Disco in der «Spinne» und
im «Brooklyn», wo er oft selber
Platten auflegte. «Damals wurde
bei solchen Anlédssen noch froh-
lich geraucht, bis mein Sohn mich
eines Morgens auf den unglaub-

lichen Mief aufmerksam mach-
tex, erzihlte er. Die heutige FZO-
Prasidentin Katrin Krummen-
acher schilderte, dass sie Otto
schon seit ihrer eigenen Kindheit
kenne. «Dank ihm hat das FZO
fiir mich immer eine ganz person-
liche Note gehabt», rithmte sie.

Als Abschiedsgeschenk
ein Kunstwerk

Dann fragte sie sich voll Bewun-
derung: «Wow, wie kann jemand
nach sovielen Jahren im gleichen
Job noch so viel Herzblut und Be-
geisterung an den Tag legen?»
Otto Leuenberger habe das FZO
gepragt, geformt, ihm eine Seele

und ein Gesicht gegeben. Nicht
zuletzt, weil es ihm stets gelun-
gen sei, die richtigen Personen
fiir die Umsetzung von stets neu-
en Ideen zusammenzubringen.
Was sollte man einem solchen
Pionier schenken? Katrin Krum-
menacher hatte eine originelle
Idee. «Wir haben die Kiinstlerin
Martina Niederhauser aus Sar-
nen beauftragt, aus den alten
Programmbheften eine Collage zu
gestalten», eroffnete sie. Dann
liess sie Leuenberger das Werk
enthiillen, in dem er selber nun
als Seele und Gesicht des FZO
fiir immer zentral verewigt
bleibt.



